MyHununansHOe aBTOHOMHOE JOLIKOJIIBHOE 00PAa30BaATEIbHOE YUPEKICHUE
netrckuit can «Tononék» kabaHckuil paiioH Pecniybnuka Bypstust.

Otuér o mpoBeacHun «Hemenst 310poBbs»
B cpenHen rpyire «Hemoceani»

¢ 12 nexabps nmo 16aexkadps 2022r

Bocnurarens: Anekceesa Enena Hukonaesua

I'. babymkuu
2022r



Llens: laTh npeacTaBieHue O 3J0POBbE, €ro 3HaYCHUE, CII0CO0axX COXPaHEHUs U
yKperieHus; GOpMUPOBATH MPECTABICHHUE O IICHHOCTH 3/I0POBbS, KEIAHNUE BECTH
310pOBBIN 00pa3 MKU3HH.

-YTpeHHs1s1 TMMHACTUKA «3/10pOBbIO CKakeM - 11a!», «Eciau xouenib ObITh 310pOBY,
«PaHO yTpOoM yMBIBaroch», «Bo cany jau B oropone», «Mbl CHOPTCMEHBI».

- becena: «Yrto Takoe 310pOBbE, KaK €ro COXpaHUTh U PUYMHOXUTHY, «[IpaBuiia
MOBEACHUS Ha YIULE», «310pOBbIe 3yOKN», «MUKpOOBI U BUPYChD», « BUTaMuHBbI 1
MTOJIE3HBIE TPOTYKTHD).

- C1oK€eTHO - pojieBas urpa «Mara3uH nojie3HbIX IPOAYKTOB MUTAHUS,
«Ilonuknuuuka», «PU3KYIbTYPHOE 3aHATUE.

- Junaktuyeckas urpa: «4To moJsie3Ho, a 4To BPEAHO ISl 30POBbS»,
«CBerodop», «Uto BpeaHo, a 4To moJie3Ho it 3y0oBy», «IIpeameTs
WHIMBUIYaJILHOTO MOJIb30BaHus», «IIpeameTsl muaHol ruruenb», «llonesnas u
Bpe/IHas ena», «Yraaail BU CIopTa) pacKpaliuBaHUE PACKPACOK.

- Urenne A. bapto «/leBouka uymazas», C. Muxankos «IIpo mumosy», 1.
CeménoB «Kak crath Hebomeiikoi», «Cka3ka o 3yOHOI 1meTke, 3aillieB
«IIpusarnoro anmnerurta», «Kpermnkue, kpenkue 3yobn», A. AHIWIOB «3yOKH
3a0onenny.

- Pa3y‘II/IBaHI/I€ ITOTCHICK, CTI/IXOTBOpeHI/If/'I, OTraJibIBaHUC 3araoK, pa3yduBaHNUC
PCYOBOK, IICCCH HA CIIOPTUBHYIO TCMATUKY.

- [IpoaykTuBHAas N€ATEIBHOCTh: PUCOBAHUE 110 CTUXOTBOpEHHIO A.bapTo
«JleBouka yymaszas.

- [Iporyinka:

- Urpel ¢ 6erom: «beICTpo BO3bMU, OBICTPO MOJOKN», UTPHI C IPHIKKAMHU
«JIarymiku u nammmy», urpsl ¢ OpocanueM u josiel — «Koro Ha3zBaau — TOT
JIOBUT.

- [TogBuxHBIe Urphl — 3cTadersl: «llepeBesu aexapcTBa (Oer, KOOpaAUHAIUS
JIBUKEHUN )», «3aliMu MecTO B 00pyde (IPBIKKU, Pa3BUTHE JTIOBKOCTH)», «COOp
CHEXKOB (METaHUE B 11€JIb, Pa3BUTHE JTIOBKOCTH)», « BUTaMUHHAs ceMbsi.

- [TonBuxusie urpsel: «Ilokimai xBoctuk», «lloimai komapay, «IIpsaTkny,
«Kponukny, «Ilo poBHEHBKOI HOpOKKe», «berute K dhiaxky», «llomaau B Kpyr».

- OdopmiteHHE TATTKY TICPEABUKKH JIJIST POAUTENCH «310pOBBIA peOEHOKY,
KOHCYJbTanus 1y poauteneit «KpacuBas ocaHka- 3aj10r 340pOBbsi», «IInTanue
peOEHKay.

- [IpocMoTp mynbThuasMa «MoUI0ABIPY.



- DKcepuUMeHTalIbHAs ACSTEILHOCTh «BOIIIEOHBIN MUTOBHUK — ST 3/T0POBhE
cOepery» - 3aBapruBaHue MIUMIOBHUKA. Jlerycranus oTBapa NIUIIOBHUKA.

- PaccmaTpuBanue wnTIOCTpaIiuu 0 3MMHUX BUAaX CIIOPTA.
- U3roTtoBnenus anpboma o criopre.

- [lanmbunkoBast ruMHacTUKa «MOEM PYKH YACTO- YUCTOM.

- NncuennpoBka cka3zku «Pemnkay.
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