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Bcem HaM U3BECTHO, YTO KHU3HB U 3JJ0POBbE HAIIKMX JAECTEH 3TO CaMoe
LEeHHOe 11 Jr0oro poaurens. K coxkaneHnio, 4acTo BTATMBASCh B KPYTOBOPOT
MOBCEIHEBHOCTH, MbI 3a0bIBaEM O TOM, CKOJIbKO HEOKUJAHHBIX OMAaCHOCTEN
IOJICTEPETAIOT YeJI0BEKa Ha )KU3HEHHOM IyTH. Hama GecriedHoCTh U
PaBHOJIYIIIHOE OTHOIIEHUE K CBOEMY 370POBBIO 3a4aCTYIO IPUBOIAT K Tpareauu. A
BEJIb YEJIOBEK MOXET MPEAOTBPATUTD Oeny, yoepeub ce0si M CBOUX OJM3KUX OT
OIMACHOCTH, €CJIM OyJIeT BIaJETh JIEMEHTAPHBIMU 3HAHUSIMU OCHOB 0€30I1aCHOCTH
KU3HEACATEIbHOCTU. 3HAHUA 3TH (POPMHUPYIOTCS B IPOIIECCE BOCITUTAHMUS,
CJIEIOBATENIbHO, 00yUYEeHHE JeTe O€30MaCHOCTH UX )KU3HENEATEIbHOCTH SIBISIETCS
AKTYyQJIbHOM TME€Iarornyeckom 3a1avue.

Takum 06pa3om, MbI C BaMU JOJKHBI IOMOYb KKJIOMY PEOCHKY MOJIYYHTh
HE0OXOMMbIC 3HAHUS U YMEHHUSI 10 OE30MaCHOCTH.

B cBsi3u ¢ aTuM B Hameit rpynne «JIto6o3Halkmy (BTOpast Mutaiias rpymnmna)
OBLIIM TPOBEJICHBI CIICTYIOIINE MEPOITPUSITHUSL:

becensr: «Crmuku ACTAM HC UT'PYIIKa), «Kak Bectu C€65I, CCJIM BO3HHUK
Imoxxap», «Kak BecTu ce0s1 ¢ HE3HAKOMBIMHU JJIOABMMN)), «be3onacHoe ITIOBCACHUC C
JOMAalllTHUMH KUBOTHBIMHN), «Ynnua-He MCCTO JIsL UTP» U AP.

PaccmarpuBanu wumoctpanuu: «IIpaBuia noxxapHoit 0e30macHOCTI,
«IIpaBuiia TMYHON OE30IACHOCTH.
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Urpamu JI/U «Haiigu u cipsiub onacHble IpeaMeTh», «OnacHo —
0e301acHo», COOUPAITH MA3JIbl KITOKAPHUK.

Uurana XyJ0)KECTBEHHYIO JINTEPATYphl: Pycckue HapoIHbIe CKa3Ku
«Komobok», «Tpu Mmensens», «Boiik u ceMepo KO3TATY, «3ar0IIKHHA N30YIITKaY).
K.YykoBckuit «ITyranuimay. C.Mapmak «Komkun gomy».

Jlist pouTeneii ObIIIO BRICTABIICHO: TIAITKA MTepeABHkKKa «be30macHOCTh
pebenkay, KoHCYabTanus « CIIMYKH — 3TO HE UTPYIITKay.




